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 : عنوان
ساخت هیدروژل طبیعی با استفاده از نانو ذرات نقره و ترکیب 
آن با زرشک کوهی به عنوان گیاهی ضدالتهاب در درمان زخم 

 های پوستی 
 

سرکار خانم ساناز مؤمنی نژاد: استاد راهنما  
 

سیده ثمین ختمی، عسل رحیم پور : پژوهشگران  
  

تهران 3دبیرستان دوره دوم فرزانگان   
 

1400-1401:سال تحصیلی  

 

«به نام خدا»  
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 مقدمه
 بزرگی بخش و است پوست به فیزیکی آسیب نوعی التهاب و سوختگی ، کبودی ، خراشیدگی ، بریدگی از ناشی زخم :مانند زخم، انواع

   .دهد می تشکیل را پوستی مشکلات از
 شایانی اهمیت از ها آن کم عوارض دلیلی به درمانی امر در مختلف منابع از آمده دست به طبیعی محصولات از استفاده امروزه

 در گیاه این رشد .است وحشی گیاه یک که است کوهی زرشک طبیعت، دل از آمده دست به طبیعی محصولات از یکی .است برخوردار
 همراه به ماده این ترکیب است؛ اکسیدانی انتی و التهابی ضد خواص دارای و افتد می اتفاق مرطوب مناطق در و کوهستانی مناطق

   .باشد داشته عفونی غیر و عفونی های زخم بهبود در کننده کمک نقش دارای تواند می طبیعی های هیدروژل ساخت در نقره نانوذرات
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 انعقاد خون
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 التهاب پوستی
در درماتیت، پوست شما به طور معمول خشک، متورم و قرمز رنگ به نظر می . درماتیت یک اصطلاح کلی برای التهاب پوست است 

به طور کلی، علائم التهاب پوست ممکن . بسته به نوع التهاب پوست، علت می تواند متفاوت باشد ؛ با این حال، واگیردار نیست. رسد
بثورات پوستی، تاول، پوست خشک و ترک خورده، احساس خارش خفیف تا شدید، سوزش و درد پوست : است شامل موارد زیر باشد

 .قرمزی ورم
 .ما در این پروژه علاوه بر زخم های پوستی و تسریع در بهبود آن؛ علاوه بر آن به التهاب پوستی هم توجه نمودیم*** 
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 هیدروژل
 یا آب زیـاد بسـیار جـذب قابلیـت کـه هسـتند عرضـی اتصـالات بـا بعدی سـه پلیمـری های شـبکه هـا هیدروژل
 .کننـد جـذب را آب زیـادی مقـدار تواننـد می انحلال بدون ترکیبات ایـن .دارند فشـار زیر حتی را، زیسـتی سـیالات
   .شـوند می ای شـبکه فیزیکـی یـا شـیمیایی روش بـه هـا هیدروژل
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(ادامه) هیدروژل  

 مزایا معایب
 

 ایجاد محیط مرطوب روی زخم ●
نفوذ پذیر در برابر اکسیژن غیر قابل نفوذ در ●

 برابر باکتری

 عدم اتصال به زخم و راحتی در جداسازی آن●
جذب ترشحات زخم و تسریع شکل گیری ●

 بافت گرانوله

 

 

 پایبند غیر ●

 نیاز به پانسمان ثانویه در مواقع نیازامکان ●
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 نانوذرات
یک نانو متر یعنی یک میلیاردم متر و به زبان ساده موادی که یکی از ابعاد . منظور از نانو در زبان یونانی کوتوله است

 .نانومتر باشد را نانو مواد می نامیم 100تا  1آن ها در محدوده 
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:)Colloidal silver) نقرهنانوذرات   
 

 جنس از نانومتر 100 تا 1 بین نانوذراتی نقره نانوذرات
   .هستند نقره
  بریدگی و ها زخم بهبود در تسریع خواص دارای :مزایا
 برابر در مقاوت رسانی، خون بهبود کوچک، های

 برابر در مقاوم محیط، برابر در سازگاری حرارت،
 .تعریق ضد و پارگی

 

10 



SLIDESMANIA.COM 
SLIDESMANIA.COM 

 زرشک کوهی
 مناطق در گیاه این رشد است؛ وحشی گیاه یک کوهی زرشک

 نوع این ایران، در .افتد می اتفاق مرطوب مناطق و کوهستانی
 شهرستان ارتفاعات سمنان، استان شمال :نظیر مناطقی در گیاه

 می رشد هستند چنین این هوایی و آب دارای که شهر، مهدی
 سنتی طب در آن از استفاده که است گیاهـانی از یکی .کنند
 .اسـت طولانی ای تاریخچه دارای

 

   :خواص
  .است ضدالتهابی خواص دارای گیاه این (1
  اکسیدانی آنتی خاصیت دارای گیاه این (2

 11 .است
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 شرح آزمایش
در این تحقیق، ما هیدرژلی طبیعی با استفاده از 

نانوذرات نقره و زرشک کوهی ساختیم تا تاثیرات آن 
را بر روی سرعت درمان زخم های سطحی و میزان 

. بهبودی آن را، مورد آزمایش قرار دادیم  
با ما همراه باشید تا شما را با مرحله به مرحله *** 

. ***کارهایمان؛ آشنا کنیم  
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عصاره گیری از گیاه زرشک : مرحله اول
 کوهی 

   (گرم 5) نیاز مورد میزان به کوهی زرشک کردن تهیه●
 

   آن کردن خشک و شستن●
 

 درصد 80 اتانول لیتر میلی 250 در ساعت 48 مدت به را آن●
 .دهیم می قرار

 
 12 را آن تغلیظ، و ها دانه کامل شدن مخلوط جهت سپس●

 .دهیم می قرار  80rpm سرعت با ارلن شیکر روی ساعت
 

 .کردیم صاف 1 شماره واتمن کاغذ از استفاده با را آن سپس●
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نقرهذرات نانو : دوممرحله   

 . شد گیری اندازه دیجیتال ترازوی با مورد خشک گیاه از گرم 5
  .شد رسانده لیتر میلی 100 حجم به دیونیزه آب با ارلن یک در
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. در مرحله بعد ارلن درون بن ماری قرار داده شد تا به روش جوشاندن عصاره آبی تهیه گردد و سپس از کاغذ صافی عبور داده شد  
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میلی  90میلی موالر تهیه شد و  20سپس محلول نیترات نقره 
میلی لیتر از عصاره آبی تهیه شده  10لیتر از این محلول به 

.اضافه گردید  
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واکنش در دمای اتاق انجام گرفت و تغییر رنگ عصاره از زرد کم رنگ به قهوه ای تیره تا سیاه نشان دهنده تولید 
. نانوذرات نقره می باشد  

17 

ماکرولیتر از  200مقدار . در مرحله آخر ، جهت تایید سنتز نانوذرات نقره از دستگاه اسپکتروفتومتری استفاده شد 
محلول رنگی حاصل از برهمکنش نیترات نقره و عصاره آبی مورد به حجم یک میلی لیتر رسانده شد و با استفاده از 

نانومتر  450پیک جذب در طول موج . نانومتر بررسی گردید  400- 600دستگاه اسپکتروفتومتر در بازه طول موج 
. نشان دهنده تولید نانوذرات نقره می باشد   
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پلی وینیل / ساخت هیدروژل بر پایه کیتوسان: مرحله سوم
 الکل 

.درصد حل می کنیم 50میلی لیتر اسید استیک  30گرم کیتوسان را در 0.4ابتدا   
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.دیونیزه حل می کنیملیتر آب میلی  25در الکل             را گرم پلی وینیل  0.06سپس   
 

(P.V.A) 

19 



SLIDESMANIA.COM 

c 

SLIDESMANIA.COM 

 وینیل؛ پلی / کیتوسان محلول PH )  .کنیم می مخلوط هم با را محلول دو این بالا، مرحله دو انجام از پس
 ( .باشد می 3.5 حدودا
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 .، قرار می دهیم150rpmدقیقه روی شیکر ارلن با دور  30جهت ایجاد محلول شفاف، محلول حاصل را به مدت 
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و این . گرم گلوتارآلدهید را به عنوان شبکه ساز و اتصال دهنده، به آن اضافه می کنیم 0.04پس از آن، 
دقیقه داخل بن ماری قرار می دهیم 30محلول را به  مدت   
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میلی لیتر عصاره زرشک کوهی به آن اضافه 1لیتر محلول کلوئیدی نانو ذرات نقره را به همراه میلی 1
دهیمساعت، قرار می 1درجه به مدت  75نموده و روی دستگاه هیتر استیرر در دمای   

23 



SLIDESMANIA.COM 

c 

SLIDESMANIA.COM 

ساعت،  24درجه سانتی گراد، به مدت  80با دمای آون در نهایت، محلول نهایی را در پتری دیش ریخته و در 
 قرار می دهیم تا خشک شود
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آماده سازی هیدروژل جهت  
تست روی موش بزرگ  

(رت)آزمایشگاهی   
کرده قطعات مستطیلی تقسیم را به هیدروژل تهیه شده 

.می شودو برای تست روی زخم ها آماده   
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  موش کردن بیهوش از پس . شدند انتخاب تیمار عنوان به دیگری و شاهد عنوان به یکی ، نر (رت) آزمایشگاهی بزرگ موش دو ابتدا
 هیدروژل سپس .شد ایجاد ها آن پوست روی بر متر سانتی 2 طول به زخمی ، زایالزین-کتامین صفاقی تزریق از استفاده با ها

   . گرفت قرار بررسی مورد زخم ترمیم روز 4 مدت به و گرفت قرار تیمار موش زخم روی شده ساخته درمانی

 استفاده از هیدروژل ساخته شده جهت درمان زخم ایجاد شده روی رت
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روز ، پیشرفت ترمیم زخم در دو موش مورد مقایسه قرار گرفت و نتایج حاکی از تأثیر مثبت هیدروژل  4پس از گذشت 
.درمانی ساخته شده بر روی ترمیم زخم بود  
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روز 4ترمیم زخم موش گروه کنترل پس از  روز  4پس از ترمیم زخم موش گروه تیمار با هیدروژل    



SLIDESMANIA.COM 

c 

SLIDESMANIA.COM 

 نتیجه گیری آزمایش 
 سطحی های زخم موش، هر بدن برروی و کرده تهیه موش عدد 2 ما آن، در ذکرشده ترکیبی مواد همراه به هیدروژل ساخت از بعد

 مدت به نسبت زخم بهبود زمان مدت و نموده امتحان ها زخم آن روی بر را خود توسط شده ساخته محصول سپس .نمودیم ایجاد
 از زخم بهبود برای اگر که، کردیم مشاهده کار این با ما .نمودیم ثبت و محاسبه گیری، اندازه را هیدروژل بدون زخمِ درمان زمان

 زخم و یافته کاهش میابد، بهبود تولیدی هیدروژل بدون زخم که زمانی به نسبت درمان، زمان مدت کنیم، استفاده خود محصول
 .شده ترمیم کامل طور به کنترل گروه موش برخلاف تیمار گروه موش در زخم چهارم روز در که طوری به شود می درمان زودتر
 مفید و صرفه به بسیار و دهد می کاهش را زخم تسریع و بهبود زمان و شده واقع مؤثر ما، گروه تولیدی محصول که یافتیم پس
   .است
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 پیشنهادات
 دیدگی آسیب زندگی در ما ی همه گفتیم ابتدا در که همانطور

 به ایم شده آن بهبود نگران و کرده تجربه را، جزئی های
 باشد دید معرض در محلی در یا صورت روی که زمانی خصوص

 استفاده با گیاهی محصولی که شدیم آن بر ما منظور، همین به
 به نسبت که کرده تولید را کم هزینه با و دسترس در مواد از

 داروی .باشد داشته برتری عوارض، دارای شیمیایی محصولات
 التهابی ضد و اکسیدانی آنتی باکتریایی، ضد خاصیت ما تولیدی

 از ناشی عوارض میخواهید اگر است این ما پیشنهاد .دارد
 کنید می امتحان خود پوست روی بر که شیمیایی داروهای

 تولیدی محصول از ،باشد کوتاهتر شما زخم بهبود زمان و کمتر
 استفاده شماست پوست برای موثر و مفید محصولی که ما

 .نمایید
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سپاسگزاریم شما از حسن توجه   
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